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Rénne a slingrar sig genom ett varierande landskap av skogar, angar och jordbruksmarker - d&r du blir pamind om att Skdne under
sommaren har mycket att erbjuda den friluftsintresserade besdkaren.

e bildar ett blaskimrande moln vid

vattenytan, som snabbt och litt for-

flyttar sig mellan vasstrina. Det

fullkomligen svirmar av turkosblia
slindor, en liten bit ut pi Rénne &. I tystnaden
kan vi héra deras surrande.

En dansk man skrattar hgt medan han flyter
som en sjostjirna pd vattenytan en bit bort. Han
vill svalka sig i hettan — som kommer att né upp till
30-strecket under dagen — innan kanotiventyret
sdtter igang.

Det dr en séndagsmorgon i slutet pa juli och
ivriga kanotister, tillsammans med ett par kaja-
kister, drar ner sina farkoster till vattenbrynet pd
Kanotcentralen vid Stockaméllan. Méinga har redan
gett sig ut pa &n under fredagen och lérdagen for
helgturer, s& denna morgon ir relativt lugn.

Solen glittrar i det klara vattnet och det bla
slindmolnet sveper av och an framfér kanotens
nos. Vi behéver bara ta ett par paddeltag och kan
sedan glida med strémmen.

Frin en av de andra kanoterna utropar nigon
"Detta ir ju en sagovirld!” — ett mycket passande
uttryck for det landskap vi nu ir pé viig in i.

Roénne 4 ir ett av Skdnes lingsta vattendrag
och férutom paddling 4r omrédet populirt for
vandring och fiske. Sjilva an ér runt 83 kilometer
lang i sin helhet, den startar vid Ringsjon mitt i
landskapet och rinner ut i Skilderviken vid Angel-
holm. Lings vigen passeras bland annat Ljung-
byhed och Klippan.

EN LUMMIG MONET-TAVLA

Etappen mellan Stockaméllan och Forsmoéllan,
som vi ska ge oss p, dr runt 38 kilometer. Erfarna
paddlare avverkar den pé en heldag, men de flesta
viljer att dra ut pd dventyret och Gvernatta en eller
tva nitter. Hir dr det 1ag puls som efterstrivas, inte
tillryggalagda timmar eller kilometer.

Strax passerar vi Gunnaréd ligerplats, men
fortsitter firden eftersom nistan tva mil ska
avklaras forsta dagen. Lovskogen runt an bildar
tillsammans med vassen en ogenomtringlig vigg,
och édven ett 6verhing, si att vattendraget ir helt
insvept i frodig gronska. Ungefir som att glida in
i en lummig Monet-mélning.

Mestadels ér det bara att flyta med strémmen
och paddla pa i sakta mak, men ibland kommer
det forsar. Och pi ett par stillen ir de for starka
for fullastade kanoter som riskerar att vilta mot
de stora stenarna.

Efter ett tag kommer vi fram till Billingemolla
naturreservat, dir nigra pojkar metar abborre
intill bron som gér 6ver dn. En litt kajakist paddlar

"FRAN BRON SYNS SMA ORINGAR I DET KLARA
VATTNET DGH DE FISKANDE BARNEN AVSLOJAR ATT
DE FINNS STORA GADDOR LANGRE NEDSTROMS.”

obehindrat genom forsen och parerar de stora
stenarna. For tunga kanadensare ér det dock lyft
som giller — i ungefir 100 meter. Det blir nagot
av ett styrketest.

ETT IHARDIGT BANKANDE

En vattenmolla frin mitten av 1800-talet &r
numera del i naturreservatet som i 6vrigt bestir
av ddellovskog dir hassel, ask och ek lockar ett rikt
fagelliv. Vi hor olika arter tjattra i gronskan, dir
en hackspett tar 6ver showen med sitt ihirdiga
bankande i en tridstam.

Fran bron syns sma oringar i det klara vattnet
och de fiskande barnen avslojar att de finns riktigt
stora giddor att finga lingre nedstréms.

Firden fortsitter, och det blir allt tydligare att
vi rér oss i ett skinskt Amazonas. Stora tridstam-
mar hinger 6ver dn hir och dir, som att grenarna
forsoker stricka sig ner for att nudda ytan. Ibland
ir det knepigt att komma f6rbi med kanoten.

Minnen frin mina tonir kommer tillbaka, di
jag ett par ginger paddlade lings Rénne 4 med
kompisar. Det var just den hir vilda kinslan som
lockade oss, att det var som att befinna sig i en
tropisk djungel i ett fjirran land. Aren har gitt
men naturen ir sig lik, dér stillheten och lugnet

Kanotcentralen vid Stockamollan ger ut kartor med rutter som ar
|4tta att folja. Platsen lockar bdde nybérjare och paddelvana.

infinner sig bara ett par timmar efter starten vid
Stockamollan.

Hettan ir emellertid pressande, vid lunchtid
trycker den mot huvudet som foérsoker soka skydd
under en keps. Tricket att fullstindigt bl6ta ner
kepsen och dirmed svalka skalpen hjilper ett tag,
men inte mot blodsugande envisa broms som fort-
sitter att attackera.

ENKELT OCH SMIDIGT

S& sminingom Oppnar sig vyerna mot den
omgivande skogen, som varvas med grona hagar.
Nigra kor strosar i vattenbrynet och blinger pd
oss nir vi glider forbi.

I en av hagarna har ett ungt par dragit upp sin
kanot och lagar till gulasch pd stormkdoket, serve-
rad med aioli och baguette. Axel Wendt har dven
han varit hiir i trakten som liten, och ir van vid
friluftsliv — nu vill han visa upp den varierande én
for flickvinnen Julia Gotke. Precis som vi ska de
paddla i tvd dagar och sova en natt i tilt.

— Jag tinker bara ta det lugnt och njuta, siger
Julia, som bade paddlar och tiltar for f6rsta gingen.

En annan som héller sig lugn 4r Viktor Remp-
ling, som drivit Kanotcentralen i 6ver 20 dr. Han
kommer runt en krok i en kanot tillsammans med

UTEFAKTA

RONNE A

An &r cirka 83 kilometer 18ng; den startar
vid Ringsjon i det skanska inlandet

och rinner ut i Skalderviken vid Angel-
holm. L&ngs vagen passeras bland

annat Ljungbyhed och Klippan. Med sin
trolska inramning &r Rénne & en popular
destination for paddling, vandring och
fiske for bade nara och langvaga géaster.

Hitta hit: Stockamdllan vid Ringsjén ar en
bra startplats. Stall gérna en bil dér och
ytterligare en nedstroms, om mojligt - det
forenklar logistiken vid paddling enkel
vag. Regionbuss 518 trafikerar langs an
och taxiservice kan bokas pa plats.

Boende: Ta garna med talt (kan hyras
pa djupadalsmollan.se) och évernatta pa
nagon av lagerplatserna utmed Ronne a.
Spangens Gastgivaregard (spangen.se)
ligger alldeles intill an, en dags paddling
fran Stockamollan, for baddad séng.

Mer info: ronnearingsjon.se,
kanotcentralen.se.

Viktor Rempling har drivit Kanotcentralen i éver 20 &r. Han kan inte
fa nog av Rénne a och den omgivande naturen.
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FLER AVENTYR
LANGS RONNE A

1.

Vandra i Séderasen
Soderasens nationalpark ar en spektakular
plats for bade korta och langa vandringar,

langs djupa raviner och vackra bokskogar. |

Roénne & rinner genom parken.
Mer info: sverigesnationalparker.se/
park/soderasens-nationalpark

2.

Rénne a till fots
Varva paddlingen med en lattare vand-
ring ldngs Réonne &, med start vid Stocka-
mollan eller Forsmollan. Har finns turer

utlovas 1&ngs vasskanten och pa angarna.
Mer info: ronnearingsjon.se

3.

Trampa till Klippan

Ett stenkast fran Rénne & kan du tram-

pa dressin langs en gammal jarnvags-
linje, genom skogar och &éppna landskap,
mellan Ljungbyhed och Klippan. Perfekt

att kombinera med paddling pa an.
Mer info: naturkartan.se/en/skane-lan/
dressinspar-klippan-ljungbyhed
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Vissa partier ar helt inbaddade i grénska, med
stora grenar som hanger dver vattnet. Det ar

sor.t paddla i en Monet-malning.
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Svarmar av turkosbla slandor foljer oss under farden, och ger hela

upplevelsen ett nastan magiskt skimmer.

kollegan Adam. De paddlar runt pi 4n for att se
att allt gér ritt till, och att inga kanoter dumpas
lings vigen.

Att Viktor trivs hir pd ”sin” 4 gir inte att ta
miste pa.

— Vi dr mitt i Skdne, med en varierande natur
som dessutom ir littillginglig.

Minga av hyrkunderna kommer frin Skéne,
men dven turister frin andra linder hittar hit. De
flesta vill bara ta sig ut och paddla, s& enkelt och
smidigt som mojligt.

— Vi fokuserar pa just det, siger Viktor och
blickar ut Gver vattenytan.

LATT FUKTIGA SOVSACKAR

Trots att Ronne 4 kan verka lugn vid en forsta
anblick finns det som sagt en del forsar lings vér
vig. Lite lingre ner dr de grunda pa sina hall, dir
kanoten slir emot négra av stenarna och nistan

Martin Lundike skapar mys och varme at sina dottrar, vars kanot

oturligt valte i en fors. Men snart blir det marshmallows.

fastnar pa ett stille. For oerfarna paddlare kan det
hela sluta med att kanoten vilter — och det ér precis
vad som hint Martin Lundikes barn. Beviset ir de
blota kldderna som 4r upphingda pa ett klidstreck
i glintan vid Riseberga ligerplats.

Martin haller pi att hugga ved sé att brasan
kan hallas iging ndgra timmar till, fér mys och
matlagning.

— Dessutom hiller roken myggorna borta, siger
han och tar ny sats med yxan.

Familjens tilt 4r redan pd plats — de klarade sig
frin att bli blota nir kanoten tog in vatten, berittar
Martin. Och sovsickarna ”blev bara lite fuktiga”.

Han hittade den hir ligerplatsen redan forra
sommaren, under en paddling med vinner. Den
hir gingen har han tagit med sig d6ttrarna Engla,
Moa och Ester samt familjevinnen Kenneth.

”Guld virt” tycker Martin om familjetid i
naturen, men 4ttadriga Ester verkar inte lika road

"ETT MORGONDOPP AR BASTA SATTET ATT VAKNA
FORE FRUKOST. VARA VANNER SLANDORNA FLYGER
FORBI OCH LANDAR PA NAGRA NACKROSBLAD.

BRAATTVETA

1 Basta tiden att paddla Ronne & &r fran
maj till slutet av september. Det gar oftast
att paddla hela aret, men an fryser
ibland pa vintern.

4 Valj vardagar for en lugnare upplevelse
under semestermanaderna.

1 Ta med dunkar med farskvatten, da
det inte finns att tillga l1&ngs an.

1 Kanadensare eller kajak? Bada funkar.

De flesta bestkare foéredrar kanadensare,

for att de upplevs som mer familjevanliga
och rymmer mycket packning.

1 Det finns flera aktorer i omradet som
hyr ut kanoter, talt, bastuvagn, cyklar och
annan utrustning. Kolla till exempel in
kanotcentralen.se och djupadalsmollan.se.




nir de 6desdigra forsarna kommer pa tal. P4 frigan
om hon vill paddla hir igen skakar hon bestimt pa
huvudet, men 6gonen dras mot elden dir pappa
roddar med middagen.

— Det blir grillade hamburgare, vilket 4r
tradition, och sedan har vi pinnbréd. Och givetvis
marshmallows, siger han — vilket fir Ester att le
lite trots allt.

Det kommer in ytterligare nigra sillskap och
sitter upp sina tilt pd den rymliga ligerplatsen,
bland annat Axel och Julia. Smapratet vid ligerelden
tunnas ut i takt med att solen sidnker sig 6ver an.

Plotsligt prasslar det till bland de vissna léven
pé marken — en stor mingd paddor ir pd jakt
efter byten i det svaga kvillsljuset. For 6vrigt dr
skogen lugn, tyst och magisk. Det dir lugnet som
faktiskt ger en vilbehovlig somn efter 19 kilo-
meter paddling.

ETT DOPP FORE FRUKOST

En ensam skogsmaskin hors i fjirran och fungerar
som vickarklocka vid dttasndret. Martin haller pa
att samla in ved som hans dottrar hugger till en
ny morgonbrasa. De andra pé ligerplatsen sover
fortfarande, det ir liksom ingen stress att komma
ivig. Alla verkar ha tagit till sig det skinska lugnet
fullt ut.

Ett morgondopp i 4n nere vid kanoterna ir
bista sittet att vakna innan frukost. Vattenytan ar
stilla och vira vinner slindorna flyger f6rbi och
landar pa ndgra nickrosblad. En glada glider stilla
over tridtopparna, en av manga rovfagelarter som
kallar vétmarkerna sitt hem.

Vi packar ihop och hoppar i kajakerna for att
bege oss vidare nedstroms — och méoter néstan
direkt nagra forsar. Det giller att halla fokus, dven
s& hiir pd morgonkvisten.

Landskapet forindras idag, det ir mer 6ppet med
bondgardar i falur6tt inspringda bland hagarna.
Vi ser och hoér kor, jurar och kalvar. Sakta limnar
vi trollskogen bakom oss och nirmar oss dterigen
civilisationen.

BRA FRILUFTSPROPAGANDA

Naturen fortsitter emellertid att imponera. Angar

och skogspartier varvas lings &n, och det ar litt att
tinka sig att de som bor i husen vi passerar lever
i harmoni med omgivningarna. Jag drar in nigra
extra djupa andetag for att fi med mig sd mycket
som mojligt av kinslan.

Nir Axel och Julia paddlar om oss syns det i
deras ansikten att lugnet som de sokte har infunnit
sig pa rikdigt. Vilken propagandamiljo — och vilket
vider — for den som vill locka sin partner in i

friluftslivet. &

PADDLA VIDARE
| SKANE

Redan utforskat Rénne a? Har
kommer fler skanska destinationer
for paddelsugna.

1.

Snogeholmssjon
Har, i Sjobo kommun, kan du paddla pa
en stilla insjo och gé iland pa dar och
utforska naturen. Det finns gott om fisk i
sjon, foretradesvis géddda och gos.
Mer info: destinationsnogeholm.se

2.

Kullaberg
Kullabergs naturreservat ar kanske mest
kant for sina vandringsleder och klatter-
klippor, men du kan med férdel ocksa
paddla langs kustlinjen och med lite tur
fa se bade sjofagel och sél. Guidade
kajakturer och hyrkajaker finns att
boka fran Molle eller Arild.
Mer info: kullabergsnatur.se

3.
Ivosjon

Skanes storsta sj® med manga dar, varav

flertalet obebodda, dar det gar bra att

talta. Ivosjon ligger i ett kuperat natur-
omrade mellan Bromélla och Kristianstad

i landskapets nordo6stra del och kallas

ibland "Skanes innerskargard”.
Mer info: ivosjon.eu

BOKTIPS!

Sedan vart besék har det kommit en
ny bok med titeln Rénne &, signerad natur-
fotografen Magnus Johansson. | den far
lasaren folja med pa en bildskon®tur fran
Ringsjon och hela vagen till Angélholm.
Fokus ligger pa traktens naturvérden och
kulturhistoria, samt det éterstéllningsprgje?&t
som nu inletts for att 1aka markerna oeh*,
varna om den biologiska.mangfalden.
Votum foérlag, 2025.
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