VANDRING | OSTERR[KE

| syddstra Osterrike ligger regibnerf%téiermark Hér finns

vandringsleder pa 3 000 metergver havet som gar genom

glaciarer och skogar med vilda vaftenfall Och i Osterrikes
eget Toscana breder gp_ljande vinodlingar ut sig.
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UPPLEV MER & STEIERMARK

Perfekta rader.av
vinrankor vixerpa *
de grona kullarna

i vastra Steiermark.
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Utsikten over 3000-meters-
topparna kring Dachsteinglaciaren
under en klar dag ar spektakular.

abinbanan aker rakt mot den
vertikala kala klippvaggen innan
den hissas upp till bergsstatio-
nen som &r stationerad 2700

meter 6ver havet. Intill statio-
nen ligger Dachsteinglacidren,
med sno som glanser i det starka
olljuset. Det ar klarbla himmel

och inga moln, vilket gor att omradets 3 000-meters-

toppar syns tydligt. Besokarna lamnar kabinbanan for

att ta del av sevirdheter som en hiangbro och ispalats,

men ingen tar sig ner till glacidrer dar den riktiga dags-
vandringen strax tar vid. Det dr 16ssn6, och vatten porlar

ner i glaciarsprickorna till underjordiska backar.

Alpernas glaciarer ar emellertid en alltmer sallsynt
attraktion. Fler smailter bort nar klimatet blir varmare,

och forskarna sédger att majoriteten avdem kan vara

borta vid sekelskiftet. Men dn s ldnge knastrar glacia-

ren under vara fotter, nar vi nastan kanar ner for is-
och snotéacket. Jag blickar ut 6ver moranlandskapet
langre ner, dir den kala miljon paminner om en

stappoken, dir topparna lindas in i ett svagt dis som

narmar sig. Fargklickar i den annars kritfargade miljon

bildas genom gristovor och fargsprakande alpvéxter

-1 gult, vitt, lila och blétt.

Men nu ar fokus pé att sitta fotterna ratt — eftersom
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stengruset dr instabilt i den snabbt varierande ter-
rangen. Den smala stigen slingrar sig emellanét uppfor
och solen ar stark s& har i slutet av augusti, vilket
kanske forklarar varfor vi enbart ser ytterligare en
vandrare, en kvinna med paraply till skydd mot solen.
Dock sdger viaderprognosen 6sregn och starka vindar
senare under dagen, och eftersom hela vandringen ner
till Ramsau am Dachstein, orten som ligger nedanfor
bergsmassivet, beraknas ta hela dagen galler det att
halla rask takt, &ven om solen gor att man helst skulle
vilja ta siesta i en grotta. Vadret i Alperna andrar sig
snabbt, och det syns genom att stora vita pelare reser
sig pa himlen, och molnen avancerar in samtidigt som
vinden okar i styrka. Vinden for med sig lukten av vat
péls, och nagra bjallror avslgjar att det finns far pa
sluttningarna som betar av den magra vegetationen.
Snart skymtar taket pa Guttenberghaus, en alpstuga
som byggdes for 6ver hundra &r sedan. Stugan som
ligger pa 2 146 meter 6ver havet ar en robust byggnad
isten och tra, och den fungerar som pausstille dar
vandrare kan ita, dricka och 6vernatta. Innanfor de
tjocka traviggarna serveras mustiga ratter som lins-
soppa med gronsaker och skivad potatis, fullpackade
med kolhydrater for de sista timmarna av vandring.
Och mycket energi krivs, sarkilt ndr man vandrar
manga dagar. Josef Zette fran Frankfurt gar vandrings-

46

ALLT OM RESOR + NUMMER 2/2021

Landskapet kring Ramsau
am Dachstein ar varierande
med skog, hoga berg och
grona alpangar.

leden Von Gletscher zum Wein ("Fran glaciér till vin”)
i atta dagar och Gvernattar pa Guttenberghaus en natt.
Vandringen ar uppdelad i olika leder som tar vandraren
sydost genom Steiermark - etapper som sammanlagt
varar i 6ver en manad.

- Jag vandrar sju timmar om dagen. Men man tréffar
andra vandrare, sa det blir aldrig ensamt, sidger Josef
Zette.

Efter en generos portion apfelstrudel med griidde
och kaffe fortsatter vi nedfor branten som nu &r insvept
itjock dimma. Vegetationen gar frin enstaka véxter till
buskar och granar som kdmpar sig fast i det vindkargade
landskapet. Att ga nedfor med en ryggsack, sarskilt nar
underlaget bestar av rorlig sten och grus, satter lar-
musklerna pa prov. Nar vi passerar tradgransen breder
granar och larktrad ut sig. I en hage ligger nagra val-
godda kor och idisslar bland det frodiga gréset. Intill
hagen leder stigen vidare mot skylten Larchbodenalm,
en 400-arig stuga, byggd i larktra som numera ar
omgjord till en familjesigd restaurang. I Osterrike
betyder traditioner mycket, sirskilt pa landsbygden dar
familjedgda foretag ofta gar i arv 6ver manga generatio-
ner. Ett sdidant exempel dr Larchbodenalm, dér tre
generationer tillsammans driver alpstugan. Kajetan
Gerharter beskriver det gemytliga trahuset som “en vil

*Vindens sus i lcirkitrdden éverrostas
inte av prat, och det dir just det som
besokare, mestadels lokalbor,
kommer hit for”

bevarad hemlighet”, eftersom stigen ligger avsides och
det krévs svar vandring att ta sig hit.

- Andra stugor i omradet dr 6verfulla med turister,
siger Kajetan Gerharter. Men hir hor du vinden och
djuren i skogen.

Och det stimmer - vindens sus i larktraden 6ver-
rostas inte av prat, och det ar just det som besokare,
mestadels lokalbor, kommer hit for. Férutom menyn sa
klart. De vill ha traditionella korvar och bréd, men
framfor allt Larchbodenspezialitdt - "brod gjort pa
farmors eget recept, bakat i olja och fyllt med sylt”.

Fran stugan, 1460 meter 6ver havet, har man en
panoramavy over Osterrikes hogsta berg Grossglockner
och manga andra 3 000-meterstoppar. Kajetan tycker
att den bésta tiden att vandra dr pa hosten nér naturen
skiftar i gult och rétt, och att solnedgéngarna i septem-
ber och oktober ar magiska. >
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Restaurangernaoch
kaféerna i Steiermark |
serverar enorma

portion?h

orna intill*
Larchbodenalm
ser ut att ha en
lugn tillvaro.

Vi tar bakvédgen, som ar ldttare for benen, ner till
Ramsau, och minuterna senare bryter ett stortregn ut.
Regnet samlas i floderna, och nésta dag lamnar vi byn
Schladming for att vandra langs Riesachfloden och dess
manga vattenfall. Vattenflodet ar hogt och forsar under
trabroar och hangbroar som vi vandrar 6ver. Gran-
skogen dryper fortfarande av nattens regn som rinner
langs de mosstickta tradstammarna, samtidigt som
vattenfallen for med sig vatten genom luften. Dagens
vandring pa omkring 1200 meters hojd kdnns som en
regnskog jamfort med gardagens 6ken. Kladerna klib-
bar mot huden, s& nér vi efter ett par timmars vandring
nar sjon Riesachsee tvekar jag nagra 6gonblick infor det
faktum att det spegelblanka vattnet skvalpar kring
tiogradersstrecket, innan jag dyker i och simmar ut en
bit med blicken mot snétiackta bergstoppar.

Vandringen fortsitter, denna gang ett par timmars
bilkorning sydost, till vistra Steiermark. Har skyddar
bergskedjan Koralperna, som ar Alpernas utlopare,

*Slocknade vulkaner och
mineralrik jord bildar kullar
- perfekta for vinodling™

mot kalla vindar samtidigt som omrédet tar del av
Medelhavsklimatet, och somrarna ar darmed varma
och regniga medan vintrarna ir milda. Slocknade
vulkaner och mineralrik jord bildar kullar - perfekta
for vinodling, och vinregionen ar den regnigaste
ilandet, i genomsitt 1200 millimeter om &ret. Att
vandra mellan vingardarna, genom vad som beskrivs
som Osterrikes eget Toscana, ar populirt bland rese-
narer som vill vara alltmer aktiva pa sin semester.

I viistra Steiermark, alldeles intill den slovenska
gransen, vandrar Claudia och Mike Perus fran Inns-
bruck. De brukar &ka till Steiermark pa sommaren och
overnatta hos vinner for att upptéacka nya vingardar
och arkitektur pa de gamla gardarna. Vandra ar ett bra
satt att se omgivningarna, och samtidigt prova nya
druvkombinationer, siger de.

- Men det géller att inte dricka for mycket pa prov-
ningarna, d& ar det svart att ga, forklarar Claudia med
ett leende.

Paret fortsatter pa stigen som leder forbi perfekta
rader av vinrankor, dir grona och lila druvor hanger
i stora klasar - redo for skorden som startar om ett par
veckor i mitten av september. Allt forarbete och skord
sker till hands, sluttningarna ar ofta for branta for att
maskiner ska kunna ta sig fram i landskapet. De flesta
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delmin (el

“2~I'mitten av septem

startar skorden forhand
av druvorna - so 3

2~ sedan blir till saregna;

mestadels vita och.
roséviner. b

L

vingéardarna var tidigare blandade jordbruk med grédor
och boskap, och ménga har fortfarande smaskaliga
vinodlingar, oftast pa mellan fem och tio hektar, som
inte producerar nagra stora mangder vin.

Det finns négra undantag, och i narheten ligger en av
omréadets storsta vingardar - Langmann vulgo Lex,
som sammanlagt odlar druvor pé 50 hektar. Stefan
Langmann och dottern Verena driver tillsammans
vingarden som grundades 1746, och familjen dr sjunde
generationen som tillverkar vin. I Steiermark odlas
framfor allt druvor som blir vita viner, och det ar
mestadels torra, aromatiska viner fran sorter som pinot
blanc, sauvignon blanc och chardonnay, som har kallas
morillon. Stefan Langmann odlar nio olika druvsorter,
och en av dem ar blauer wildbacher, en bla druva som
nistan helt exklusivt odlas i vistra Steiermark. Av den
kommer sedan Steiermarks egen kiandis - rosévinet
Schilcher, dven det syrligt torrt.

Fargen som lyser igenom vastra Steiermark ar rosa.
Faktum &r att den storsta delen av allt framstallt vin ar
Schilcher-rosé, och darfor kallas omradet, som ar den
enda roséregionen i Centraleuropa, dven for Schilcher-
land. Stefan dukar upp ett bord med ett halvdussin
mousserande Schilcher och buschenschank - ett fat
med kallskurna traditionella korvar, skinkor och ostar.
Solen letar sig ner 6ver de boljande kullarna dar »
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Stefan Langmann
driver en avde
storre vingardarna
ivastra Steiermark.

vinrankorna stér i perfekta rader pa mellan 400 och
600 meters hojd, vilket dr den hogsta hGjden som vin
odlas p nagonstans i Osterrike. Precis som manga
andra vingardar erbjuder Langmann vulgo Lex over-
nattning pa vingarden.

Redan kloekan sex morgonen dirpa vaknar vi till
det r6da morgonljuset. Daggen i graset mellan rankorna
fastnar pa kangorna, och det ar alldeles tyst och stilla

i bokskogen intill. Vi skrammer i vdg en hjort som har
letat sig in i odlingen p4 jakt efter de unga vinplantor
som inte skyddas av de hagelnit (hagelstormar &r van-
liga i Steiermark) som técker storre delen av odlingen.
Vi fortsétter mot nasta vingérd, och efter négra kilo-
meter hamnar vi pa vardshuset Jagawirt, som har en
bondgard fran 1700-talet med en egen vinodling pa en
hektar. Bakom vardshuset véltrar ursprungliga grisraser
sig i gyttja, och tuppar och hons springer omkring fritt. |
Jordarterna i Steiermark ar vitt skilda och bestér av SIRCE 'MIJEK
bland annat basalt, gnejs, sandsten och kalksten. Jorden e
ar hart packat och 6kand for att vara svarodlad. Nar
vinplantornas envisa rotter till slut lyckas tringa igenom
jord- och stenlagren far de beloning i form av en mingd
mineraler och salter som de suger upp, och som sedan
ger sdregna smaker nér druvorna blir till vin. Den envis-
heten visar 4ven manniskorna i Steiermark. De &r stolta
over sin kultur och sina traditioner. ¢

el

provning i Steiermark
ar ett bra sitt att upptacka
regionen och de olika
oducenterna.
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SE & GORA

L Fran glaciér till vin

Ga nagon av de olika rutterna med etapper
fran glaciarerna i Schladming-Dachstein till
vindistrikten i vastra Steiermark.
steiermark.com/en/holiday/nature-and-
movement/hiking/from-the-glaciers-to-
wine

schladming-dachstein.at/en

2. Prova druvor

Vandra runt bland vingardarna i Steiermark
och boka helst vinprovningarna i forvag. De
kostar omkring 150 kronor per person.
steiermark.com/en

3. Besok ett éiventyrsland

Rittisberg ar ett berg som har utvecklat
aventyrsaktiviteteter for unga och barns-
liga vuxna som bagskytte, segway och
aventyrsstigar med linbanor bland traden.

Rittisberg, Ramsau am Dachstein
rittisberg.at

4. Paddla pa floden

Pa floden Enns kan du paddla kajak i olika
etapper som varar flera dagar. Testa kajak
eller paddleboard, floden ar tam pa en

90-kilometersstracka. Passar aven nybdrjare.

ennsflusswandern.at

3. Testa pumpafroolja

Se hur pumpor pressas till olja. Forutom vin
ar pumpor en storsaljare i Steiermark. Besok
familjeagda fabriken Hamlitsch och se hur
produktionen gar till. Kép hem en flaska for
att halla 6ver pastan eller vaniljglassen.

Wirtschaftspark 28, Deutschlandsberg
hamlitsch.at/en

BO BRA

6. Néara till vinrankorna

Har finns moderna enkel- och dubbelrum.
Nara till vinprovningarna pa Langmann och
de andra vingardarna i omradet. Frukost ser-
veras pa balkongen med utsikt 6ver vinod-
lingarna nedanfor. Enkelrum fran 400 kronor.

Langegg 23, St.Stefan ob Stainz
weingut-langmann.at

7. Sauna och pool

Ett litet lyxigare alternativ ar att bo en natt
pa Mahorko som har byggt till en infinitypool
och sauna/relaxavdelning. Fran 700 kronor
per person inklusive frukost.

mahorko.at

GUIDE/SEIE

. N Wt

ATA & DRICKA

8. Buffel for hela slanten

At buffelburgare till lunch, eller varfér inte en
beef tartar eller carpaccio pa vattenbuffel-
kott? Menyn ar fylld med ratter av vatten-
buffel, som man dven kan fa se intill vin-
rankorna pa vingarden med samma namn.

Weinstrasse 82, Glanz
mahorko.at

9. At ursprunglig mat

Lokala jordbrukare tar med sig sasongs-
betonade ravaror till restaurang Ursprung
som tillagas pa traditionellt satt. Testa
roding med nyplockade kantareller till-
sammans med 6l fran ett av traktens
mikrobryggerier.

Rassach 45a, Stainz
dasursprung.at

10. Rustikt pa hog hojd
Med den imponerande hdjden 2 146 meter
over havet ar detta den hogst belagna
publika alpstugan i Steiermark. Har serveras
rustik mat for den fortsatta vandringen.
Erbjuder aven boende.

Ramsau 107, Ramsau am Dachstein
guttenberghaus.at
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RESFAKTA

Resa hit: Flyg fran
Stockholm till Salzburg
eller Minchen med
SAS och Lufthansa. Bil
fran Salzburg tar drygt
en timme till Schlad-
ming-Dachstein, fran
Miinchen 2,5 timmar.
Det gar aven tag fran
Salzburg och Miinchen
till Schladming.

Basta tiden: Somma-
ren har det basta
vadret. Pa hosten
skordas vindruvorna.
Tidsskillnad: Ingen.
Sprak: Tyska, manga
yngre pratar engelska.
Valuta: Euro (EUR).
Prisniva: Billigare dn
Sverige, framfor allt
lokala viner och lokal
Ol pa restaurangerna.
Ta dig runt: Hyr bil
fran flygplatsen och
ldmna pa samma plats.
Bra att veta: Kontan-
ter ar att foredra pa
lokala restauranger
och vingardar.

Las mer: steiermark.
com/en

13494 WOLYLYYX

51
ALLT OM RESOR < NUMMER 2/2021




